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Lemalattierenali in Italia contano oltre 5 milioni di pazienti che richiedono gestioni
mirate: dallaterapiadialitica cronica al trapianto di rene, dalle nefropatie croniche
all’uremiaterminale, alle elevate comorbilita e al rischio cardiovascolare. Tale quadro ha
un impatto sul budget sanitario nazionale valutabile nel 2,5% circa del globale. Da questi
dati risulta percio evidente la necessita di un aggiornamento continuo dei medici che
operano nel settore nelle patologie del reneal finedi migliorarela diagnosi elaterapia
delle nefropatie per prevenire gli esiti peggiori, ma anche per offrireai pazienti il
trattamento migliore siain termini clinici (anchein chiave costo-beneficio) sia di qualita di
vita. Tale aggiornamento & vieppiu necessario in considerazione del fatto chele
conoscenze e le procedur e della nefrologia nelle sue varie branche hanno avuto un
considerevole progresso in anni recenti. A tal finela Societa Italiana di Nefrologia ha
definito, in accordo col provider MED3, un per cor so educazionale chericalcando (e
migliorandoli) obiettivi, articolazioni, scopi e finalita di analoghe precedenti esperienze, sia
finalizzato a proporreuna seriedi interventi mirati sui diversi aspetti della nefrologia di
oggi: dall’approccio pratico al paziente con insufficienza renale acuta, alla dialisi
peritoneale, alle novita per la gestione del pazientetrapiantato di rene, alle malattie, della
donna nefropaticain gravidanza, etc. Il corso (fruibileal sito: http://www.med3.it/) &
destinato ai medici impegnati nella gestione delle malattie renali anchein stadio precoce
nonché nell’ assistenza del paziente nefropatico, dializzato o con comor bilita, allo scopo di
diffondereinformazioni corrette, opportune conoscenze.
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1. APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE
PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

Accrescer e la consapevolezza della cultura del corretto uso dell'informazione proveniente
dallaricerca nazionale e internazionale e la valorizzazione dell'innovazione conseguente
secondo i proncipi della appropriatezza, efficacia ed efficienza dellerisor se, che sono
specifiche competenze specialistiche di chi opera nel complesso sistema assistenziale del
settore delle malattie renali con I'obiettivo del miglioramento del controllo dellerelative
patologie e della qualita delle cure



Docenti/Relatori ANDREA ANGELETTI
FILIPPO AUCELLA
SIMONA BARBUTO
YURI BATTAGLIA
VINCENZO BELLIZZI
MARIO BONOMINI
CHIARA CALETTI
LINO CIRAMI
PIETRO CIRILLO
MARIO GENNARO COZZOLINO
BEATRICE DAMASIO
LUCADI LULLO
CIRO ESPOSITO
PIETRO MANUEL FERRARO
ANDREA GALASSI
CARLO GAROFALO
PAOLO LENTINI
FILIPPO MARIANO
FEDERICA MARITATI
MARIO MEOLA
ROBERTO MINUTOLO
GABRIELLA MORONI
ROBERTO PONTREMOLI
MARCO POZZATO
GIOVANNI STALLONE
AUGUSTO VAGLIO

GIANLUIGI ZAZA



